
                                                                        

別紙 4 

 

 

産科祝膳、お誕生日膳について（参考メニュー等） 

 

 

 

1、 産科祝膳、誕生日膳献立 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2、カード 

  治療食や禁食対応でお祝い膳が提供できない場合には、通常の食事にメッセージカードを添えて 

提供する。 

 

 

 

 

 

 

献立内容 

・ごはん 

・鶏肉の野菜巻き 

・揚げ物盛合せ、 

・野菜炊き合わせ 

・サラダ 

・茶碗蒸し 

・鯛のすまし汁、 

・デザート（ケーキ、フルーツ） 


